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Sjaltbaernistofnun
Héskéla Islands

Keera samstarfsfélk og velunnarar

Um leid og vid skum ykkur gaefu og gledi i upphafi ars sendum vid anndl um helstu verkefni

Sidlfbaernistofnunar Hi & sidastlidnu éri. A érinu 2024 unnid vid ad fidlmaérgum verkefnum og

vidburdum um sjdlfbaerni innan og utan hdaskélans. Vid hldkkum til dframhaldandi samstarfs &

drinu 2025.

Janoarkvedjur,

Starfsfolk og stjorn Sjalfbaernistofnunar Haskéla islands

Sjalfbaerniskyrsla Hi

Sjdlfbaernistofnun  vann  ad gerd  sjdlfbaerniskyrslu

Haskéla islands 2023 en  stofnuninni var falid
verkefnid aof sjalfbaerninefnd Hi. petta er i pridja skipti

sem Hi gefur Gt sjdlfbeerniskyrslu en fyrsta  skyrslan
kom Gt Grid 2022. Aukinn prystingur er & héskdla ad
gera grein fyrir, med meelanlegum haetti, hvernig starf
héskdla stydur vid sjélfbaerni og eru sjdlfbaerniskyrslur
medal annars notadar vid rédun  hdaskdla &
alpjédlegum matslistum. | skyrslunni er yfirlit yfir
vidfedmt starf Hi Gt frd sjalfbeerni og er hin mikilvaegt
skref fyrir Hi a8 verda leidandi & svidi sjdlfbaerni.
Skyrslan er adgengileg & baedi islensku og ensku. |
ritstjérn  skyrslunnar voru Hafdis Hanna Agisdéttir,
Asdis Bjérk Gunnarsdéttir og Lara Hrénn Hlynsdéttir
hig Sjdlfbeernistofnun og Jéhanna Sél Erlendsddttir,
meistaranemi i  umhverfiss  og  audlindafraedi.

LokaUtgéfa skyrslunnar vard adgengileg i névember.

Sjalfbaerniskyrsla
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https://sshi.hi.is/is/verkefni-skyrslur/sjalfbaerniskyrslur-hi
https://sshi.hi.is/is/verkefni-skyrslur/sjalfbaerniskyrslur-hi
https://www.hi.is/sites/default/files/bgisla/sjalfbaerniskyrsla_hi_2021_lokaeintak_9.12.2022.pdf
https://sshi.hi.is/sites/ssf.hi.is/files/2024-11/Sj%C3%A1lfb%C3%A6rnisk%C3%BDrsla%20H%C3%8D%202023.pdf

ADVICE - Handbdk um nattérumidadar lausnir

nLA\-DVICE

Sidastlidin tvé ar hefur Sjélfbeernistofnun unnid ad norraenu
verkefni um néttdrumidadar lausnir i samstarfi vid NIVA i
Noregi, NORION i Danmérku, Ensucon AB i Svibj6d og VTT i

Finnlandi.  Verkefnid  var  fjgrmagnad aof  Norraenu

M réSherranefndinni. Megintilgangur verkefnisins var ad préa
stafreena handbdk um stefnumétun fyrir néttdrumidadar lausnir

G d  Nordurléndunum  fyrir  stefnumétendur & bddum
stjérnsyslustigum. Verkefninu lauk i lok drs og kom lokadtgéfa

handbdkarinnar Gt i desember, hana mé finna & heimasidu

' verkefnisins. | handbdkinni eru lagdar fram rédleggingar og

tilldgur um hvernig haegt er ad préa og adlaga stefnur til ad

auka enn frekar innleidingu néttdrumidadra lausna.

Haskélamenntun til sjélfbaerni

Markmid verkefnisins Haskélamenntun til sjdlfbaerni er ad taka saman pekkingu og adferdir sem
stydja vid innleidingu sjdlfbserni i kennslu vid Hi, en Sjélfbaernistofnun vann ad verkefninu i
samvinnu vid Karen Elizabeth Jordan, adjinkt, og Olaf Pal Jénsson, professor, baedi &
Menntavisindasvidi. Verkefnid hlaut styrk Gr Rannséknasiédi Hi. Tekin voru vidtdl vid kennara af
ollum fraedasvidum til ad f& gleggri mynd aof pvi sem vel er gert i innleidingu sjélfbaerni i
kennslu, hvernig haegt er ad yfirfeera pekkinguna og hvernig vid getum stutt betur vid kennara il
ad baeta sjdlfbaerni inn i sin ndmskei® og kennslu. | mai var haldin vinnustofa par sem
batttakendur fengu taekifeeri til ad leera af hvoru 68ru, auk pess sem veittur var studningur til ad
innleida sjalfbaerni enn betur i kennslu. Skyrsla med nidurstodum verkefnisins kemur 0t snemma

ars 2025, auk tillagna til kennara og alls starfsfélks Hi.

Svipmyndir frd vinnustofu i mai


https://www.nbspolicy.org/
https://www.nbspolicy.org/

BEFoRE - BEnefits From Restoration

BEFORE er alpjédlegt priggja éra pverfraedilegt
verkefni sem stofnunin vinnur ad i samstarfi vid
alpjédlegu  néttiruverndarsamtokin - (International
Union for Conservation of Nature, IUCN) og
haskdlann i Sao Paulo i Brasiliv. | islenska hluta
verkefnisins eru nokkur endurheimtarverkefni 4
islandi skodud Gt fré félagslegum og vistfraedilegum
péttum, par sem helstu hindranir og dvinningur
verkefnanna er dreginn fram. Gudrin Gudjénsdéttir
er doktorsnemi vid verkefnid og leidbeinendur eru
Thamar Heijstra préfessor i félagsfraedi vid Hi, Kristin
Svavarsdéttir sérfreedingur hjd Landi og skégi og
Hafdis Hanna A gisdottir forstédumadur
Sjélfbeernistofnunar. Samstarfsadilar BEFoRE

verkefnisins fundudu i borginni Santarém i Amazon

skéginum i Brasiliu um midjan septemberménud.

islenski hépurinn i vettvangsferd i Brasiliu

Verkefninu lykur & haustmdnudum 2025.

Pilot Cities - Piercing through the Gridlocks

Sjdlfbaernistofnun tekur patt i verkefninu Pilot Cities sem leitt er af Reykjavikurborg, en borgin er
& medal 25 borga sem hlutu styrk frd Horizon Europe til nyskdpunarverkefna i loftslagsmélum.
Verkefnid er til tveggja dra og héfst i névember sidastlidnum, en verkefnid stydur vid markmid
borgarinnar um ad flyta vegferd sinni i &t ad kolefnishlutleysi fram til drsins 2030.
Reykjavikurborg faer par med titil sem ,pilot borg” en litid er til peirra borga sem fyrirmyndar
annarra vid ad hrada ferli kolefnishlutleysis med ymiss konar nyskopun i fidlbreyttum
loftslagsverkefnum.  Sjdlfbaernistofnun, Jukka Heinonen, préfessor vid  Umhverfiss  og
byggingarverkfredideild, Johanna Raudsepp, nydoktor vid sému deild, og Ole Martin
Sandberg, fraedimadur vid Deild sagnfraedi, heimspeki og fornleifafraedi, taka pétt i verkefninu
fyrir hénd Hi. Hlutverk Hi tengist medal annars rannséknum um borgarapdtitéku og hvernig
naerumhverfid getur stutt vid lifsstil par sem kolefnisfétspori er haldid i lagmarki, auk pess sem

Sjélfbeernistofnun tekur virkan pétt i midlun verkefnisins.



ARCADE

ARCADE er leidtogandmskeid tengt dskorunum & nordurslédum sem Rannséknasetur um
nordurslédir og Sjdlfbaernistofnun bjéda uppd i samstarfi vid llisimatusarfik - Graenlandshaskéla,
UiT Norges arktiske universitet i Tromsg, The Arctic Initiative vid Kennedy-skélann vid Harvard-
hésksla og Hringbord nordursléda (Arctic Circle). A ndmskeidinu, sem nd var haldid i annad
sinn, eru framhaldsnemar pjélfadir i ad takast & vid paer fléknu dskoranir sem blasa vid
samféldgum og ndttdru  nordursléda.  Ndmskeidid er pverfredilegt og fijallar  um
loftslagsbreytingar,  leidtogaheefni, sjdlfbaerni, oryggismdl, stjérnmdl og nysképun &
Nordurslédum. Nemarnir téku patt i stadndmsvikum i Noregi (Tromsd), & Islandi (Reykjavik og &
Sudausturlandi) og & Graenandi (Nuuk) og ték Lara Hronn, verkefnisstiori, patt i stadndmsvikunni
i Tromsd i byrjun érs 2024, auk pess sem Hafdis Hanna leiddi leidtogapjalfun fyrir hépinn og fér
med hépnum austur i Sudursveit. Annar hépur ndmskeidsins Otskrifadist & Hringbordi nordursléda

(Arctic Circle) i oktéber sidastlidonum.

ARCTIC
ACADEMY

ARCADE hépurinn & Graenlandi ARCADE hépurinn Gtskrifast & Arctic Circle

Verkferakista um sjalfbzerni

Sjdlfbaernistofnun vinnur ad gerd verkfeerakistu fyrir fraeedafélk Félagsvisindasvids sem saekja i
erlenda og innlenda samkeppnissj6di par sem krafa er gerd um sjdlfbaernivinkil i rannséknum.
Verkfaerakistan er unnin i samvinnu vid rannséknarstiéra Félagsvisindasvids og mun nytast
fraedafélki, stofnunum og stodpjénustu. Vinna vid verkfeerakistuna héfst & drinu en verdur hin

gefin 0t og kynnt rannsakendum & vormisseri 2025.


https://ams.hi.is/is/projects/arcade/

Hi og heimsmarkmidin:
Vidburdaréd og hladvarp

Vidburdarsdin Hi og heimsmarkmidin var
endurvakin & érinu og er hin haldin i samstarfi
vio forsaetisraduneytid. Fyrsti vidburdur i pessari
nyju lotu vidburdaradarinnar var haldinn 27.
névember sidastlidinn og var sjénum beint ad
heimsmarkmidi 16 um frid og rétleti sem
fiallar m.a. um ad draga skuli verulega Ur hvers
kyns ofbeldi, en sérstaklega var fijallad um
ofbeldi medal barna og ungmenna & Islandi.
Fioldi sérfreedinga tok patt i vidburdinum auk
rektors Hi og forseta lslands. Horfa md& &

upptdku af fundinum hér.

Samhlida  vidburdarddinni  um  Hi  og
heimsmarkmidin gefur  Sjdlfbaernistofnun Gt
samnefnt hladvarp, en tveir paettir voru birtir
undir drslok 2024. [ peim fyrsta reeda Hafdis
Hanna, og Fanney Karlsdéttir, teymisstjéri
Aurorasamstarfs  Hi, um  heimsmarkmi®
Sameinudu pjédanna, sjélfbaerni og hvernig Hi
og haskslar almennt geta stutt vid pau. | 68rum
beetti er kafad dypra i malefni fyrsta fundar um
ofbeldi medal barna og ungmenna & lslandi,
bar sem Anna Rut Pdlmadéttur, deildarstjéri
stodpjénustu hjd Hraunvallaskéla i Hafnarfirdi,
og Funi  Sigurdsson, framkvaemdarstjéra
medferdasvids hjd Barna- og fjdlskyldustofu,
reeda vid Hafdisi Hénnu um petta mikilveega

mélefni. Hladvarpid mé ndélgast hér.



https://ams.hi.is/is/projects/arcade/
https://ams.hi.is/is/projects/arcade/
https://ams.hi.is/is/projects/arcade/
https://ams.hi.is/is/projects/arcade/
https://ams.hi.is/is/projects/arcade/
https://ams.hi.is/is/projects/arcade/
https://ams.hi.is/is/projects/arcade/
https://ams.hi.is/is/projects/arcade/
https://ams.hi.is/is/projects/arcade/
https://ams.hi.is/is/projects/arcade/
https://ams.hi.is/is/projects/arcade/
https://vimeo.com/1031573087
https://vimeo.com/1031573087
https://ams.hi.is/is/projects/arcade/
https://soundcloud.com/sjalfbaernistofnun-hi

Starfsdagur Sjalfbaernistofnunar

Starfsfélk  Sjalfbaernistofnunar ~ for i
laerdémsrika vettvangsferd midvikudaginn
14. febriar og heimsétti prio fyrirtaeki
sem vinna ad sjdlfbaerni & élikum svidum.
Fyrsta heimsékn var til Creditinfo par sem
sjélfbaerniteymid kynnti fyrir okkur Veru,
sjélfbaerniviomét - Creditinfo  sem  synir
helstu sjalfbeerniupplysingar um islensk
fyrirtaeki. Neest var haldid til KPMG par
sem sjdlfbaerniteymid  kynnti fyrir okkur
beirra  starf i tengslum vid nyjar
sjélfbeernireglugerdir Evrépusambandsins
fyrir fyrirtaeki. Loks kiktum vid til VAXA og
fengum ad kynnast peirra starfi og
dherslu  peirra &  sjdlfbeerni i

matvaelaframleidslu.

Asdis Bjsrk, Hafdis Hanna og Porvardur,

forstodumadur Rannséknasetursins & Hornafirdi

Heimsékn & Hornafjord

Starfsfélk Sjdlfbaernistofnunar lagdi fét undir land
og heimsétti Rannséknarsetur Hi & Hornafirdi
dagana 22-23. 4gust. Heimsdknin var hluti of
undirbdningi og samrddi vegna Horizon Europe
umséknar sem Sjdlfbeernistofnun kom ad d&samt
Rannséknasetrinu, Sveitarfélaginu  Hornafirdi  og
Nyheimum pekkingarsetri, auk fjélda erlendra
samstarfsadila. Starfsfélk Sjdlfbaernistofnunar  étti
g6da fundi med samstarfsadilum og &drum

hagadilum & svaedinu.



Jantarradstefna Festu

25. januar

Starfsfélk  Sjdlfbaernistofnunar

JanGarrddstefnu

innslagi Berglindar Festival um sjélfbaerni sem synt var &
rédstefnunni. Auk pess ték Hafdis Hanna pétt i

hringbordi sjdlfbaernileidtoga sem haldid var i tengslum

vid rddstefnuna.

virkan  patt i
Hafdis Hanna

A gisdéttir, forstodumadur, t6k medal annars patt i

Radstefnur og vidburdir

Hlutverk haskélanna i graenu umbreytingunni
21. febroar

Landbinadarhéskéli islands og  Sjdlfbaernistofnun
budu til malpings um hlutverk hdskélanna i graenu
umbreytingunni  en  hdskdlastofnanir  gegna
lykilhlutverki i ad leida parfar samfélagsbreytingar og
hafa  pvi rikum skyldum ad gegna i grenu
umbreytingunni. A mélpinginu var m.a. reett um
hlutverk og skyldur héskélanna og liflegar umraedur
attu sér stad. Fundarstiéri & malpinginu var Hafdis

Hanna.

Stafraen sjélfbaerni - parf stafreena lidid ad spa i sjalfbaerni?

6. mars

Hafdis Hanna hélt erindi um stafraena sjélfbaerni & vidburdi SKY — félagi fyrirtekja og folks i

upplysingataekni, i samvinnu vid Laru Jéhannsdéttur, préfessor i umhverfis- og audlindafraedi vid

vidskiptafraedideild.



Erindi um smitdhrif @ Norden 0-30 i Helsinki

11. mars

Hafdis Hanna hélt opnunarerindi & rédstefnu norraena

ungmennaverkefnisins Haeft ungt félk hvetur til heildraennar

nélgunar & sjdlfbserri préun og graenum umskiptum

haldin var i Helsinki. Verkefnid er unnid i samvinnu Félags
Sameinudu bjédanna & Islandi, Finnlandi og Svipjéd og
midar ad pvi ad fraeeda ungmenni um sjélfbaera préun og
mannréttindi. | erindi sinu fijalladi Hafdis Hanna um
alpjédleg smitahrif, en med smitdhrifum er att vid hvernig

adgerdir innan hvers rikis hafa neikvaed eda jdkvaed dhrif &

getu annarra rikja til ad né heimsmarkmidunum.

sem

idkvaeda

fialladi

Sjélfbaernistofnun

Hvernig reedum vid um heilsu jardar &

uppbyggilegan hatt?
16. april
hélt opinn hddegisfund  um

umhverfismidlun par sem Anilla Till,

doktorsnemi og sérfraedingur i umhverfismidlun,

um hvernig vid getum yi undir

umhverfisvaenni hegdun med pad ad markmidi ad

baeta heilsu jardar.

Byggjum framtid: Mdlping_ um _sjélfbzera

mannvirkjagerd

6. april

Sjdlfbaernistofnun, Norraent samstarf og Lendager &
islandi  bodudu  til  mdlpings um  sjdlfbeera
mannvirkjagerd i tengslum vid bema

umhverfisverdlauna Nordurlandardds;  sjdlfbaeran
byggingaridnad. Kolefnisspor bygginga er mjdg
mikid og hefur hrif & ndttiru og samfélég, baedi i
nitid og framtid. Stadlar nigildandi  reglugerda
byggingar ekki

sjdlfbaerni en setja um leid skordur 4 tilraunastarfsemi

heimila sem standast  krofum

i byggingageiranum. A vidburinum var spurningunni

um hvernig & ad byggja naestu 100 drin velt upp.



https://vimeo.com/939495266
https://vimeo.com/939495266

Sjalfbzerni, moldin og landid

21. mai

Sjdlfbaernistofnun baud til malpings um sjélfbzera landnytingu
i samstarfi vid Unga umhverfissinna, Landvernd og Norraena
hisid, en dstand vistkerfa jardar er vida mjég bagborid. A
féum svaedum jardar er dstandi® jafn sleemt og & Islandi par
sem landnyting er vida langt pvi frd ad geta talist sjélfbeer.
Sjélfbaer landnyting er naudsynleg til ad koma i veg fyrir
hnignun vistkerfa og baetir mdguleika & endurheimt peirra —
sem jafnframt studlar ad bindingu kolefnis i grédri og
jardvegi. A mdlpinginu var medal annars fiallad um
mikilvaegi moldarinnar og sjélfbeerrar landnytingar, en einnig

var vikid ad hindrunum og préun reglugerda sem zetlad er ad

feera stjérnsyslu landnytingar il ndtimans.

Abyrgd storfyrirtekja: Hagreenir hvatar il
ad draga Ur hamfarahlynun

12. september

Sjalfbaernistofnun Hi og Norraena hisid budu il
mélpings i  samstarfi  vid  Pérhildi  Fidlu
KristjGnsdéttur, orku- og umhverfisverkfraeding og
Sigurpdl Ingibergsson, sérfraeding i
sidlfbaerniskyrslum. Loftslagsvéin er ein steersta
dskorun sem mannkynid stendur frammi fyrir i dag
og hafa fyrirtaeki mikilvaegu hlutverki ad gegna i
baréttunni gegn henni. A mélpinginu voru hlutverk
og dbyrgd fyrirtaekja medal annars raedd, hvernig
bau geta synt gott fordeemi og néd naudsynlegum
Grangri i loftslagsmdalum. A mélpinginu var
sérstaklega fjallad um efnahagslega hvata sem
oflugt stjérnteeki til ad knyja fram naudsynlegar
breytingar til ad tryggja bjarta og sanngjarna
framtid fyrir 6ll. Hafdis Hanna setti mdlpingid og

var fundarstjéri.




Arctic Climate Change Communication
19. oktéber

Visindafélk og ibdar & nordurslédum hafa lengi

reynt  ad vekja athygli & miklum  hrada
loftslagsbreytinga & nordurslé6dum.  Pema
mélpingsins var loftslagsmidlun, par sem tekist var &
vid spurningar um hvort pad skipti mali hvernig vid
midlum loftslagsbreytingum og hvort vid purfum ad
endurskoda ndlgun  okkar & loftslagsmidlun.
Spurningar sem pessar voru til umredu & pessu
mélpingi  um  midlun  loftslagsbreytinga 4
nordurslé6dum sem haldid var i tilefni Arctic Circle
rédstefnunnar. Rannséknasetur Hi & Hornafirdi baud
til malpingsins i samstarfi vid Sjdlfbaernistofnun Hi,

Alpjédamdlastofnun Hi og Listasafn islands.

Climate Emotions: Philosophical and

Anthropological Perspectives

3. desember
Petr Vaskovic fré Czech Academy of Sciences og
Svenja Fligger, nemi i umhverfis- og audlindafraedi
Hi, kynntu rannséknir sinar um ftilfinningaleg
vidbrégd vid vistfraedilegum krisum fra sjénarhéli
heimspeki og mannfraedi. Vidburdurinn var haldinn

af Sjdlfbaernistofnun i samstarfi vid Ole Sandberg,
nydoktor vid Hi.

Rammadzetiun

Hafdis Hanna er formadur faghdps 1

rammadaetlunar.

R&d og nefndarseta

Festa - midstod um sjalfbaerni

um ndtire- og menningarminjar i 5. d&fanga

Hafdis Hanna er formlegur tengilidur Hi vid Festu, midstéd um sjélfbaerni, dsamt Fanneyiju

Karlsdéttur,  verkefnisstjéra

rektorsskrifstofu.

Avurora,

og Magnisi Didriki  Baldurssyni, skrifstofustjéra


https://vimeo.com/1021050907
https://www.facebook.com/events/864041145373694/

Starfsfolk

Prir starfsmenn eru i fullu starfi hjg stofnuninni, likt og & seinasta éri. Sem fyrr var Hafdis
Hanna Agisdéttir forstsdumadur stofnunarinnar og Asdis Bjérk Gunnarsdéttir og Léra Hrénn
Hlynsdéttir verkefnisstiérar, sem og Gudrin Gudjénsdéttir, doktorsnemi vid stofnunina. Anilla
Till, doktorsnemi vid Corvinus University of Budapest, var gestur Sjdlfbaernistofnunar 4
vormisseri, auk pess sem Johanna Sél Erlendsdéttir, meistaranemi i umhverfis- og
audlindafraedi, kom inn i timabundid verkefni hja stofnuninni & haustmisseri. Einnig var Dr.
Freydis Vigfisdéttir verkefnarddinn sérfraedingur i 15% stodu i verkefninu Under One Cod
sem hyst er hjg SSHI.

Frd vinstri: Gudron Gudjénsdéttir, Asdis Bjérk Gunnarsdattir,
Hafdis Hanna Agisdéttir og Lara Hrénn Hlynsdéttir

Sjélfbaernistofnun & samfélagsmidlum

Vid minnum & heimasidu Sjdlfbeernistofnunar www.sshi.hi.is og ad vid erum einnig 4

Facebook og é LinkedIn.

Med 6sk um gaefurikt 2025

Hoskolo islands

S5\, HASKOLI
>3 ISLANDS



https://sshi.hi.is/is
https://www.facebook.com/sjalfbaernistofnun
https://www.linkedin.com/company/sustainability-institute-at-the-university-of-iceland/

